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Para quienes lo desconozcan el instituto de educación administración hotelera y artes culinarias Le Cordon Bleu, dos de cuyos profesores, Jeni Wright y Eric Treuillé, son los autores nominales del libro, está considera una escuela de élite de la cocina, y está presente en más de 30 países del mundo, incluida España, donde se han 


"Estudiar cocina con los mejores, me enseñaron todas la técnicas y sobre todo me prepararon para desenvolverme en las diferentes áreas de la cocina. Trabajé en un Hotel de Miami por 6 meses y ahí me dí cuenta del valor de lo aprendido.
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